®
Skorzystaj z programu NFZ
i umow sie na badanie juz dzis.
Centrum Medyczne PZU Zdrowie
Krakow Kotlarska

ul. Kotlarska 11
31-539 Krakow

Telefon kontaktowy dla pacjentow:
12 259 36 20 (optata zgodna z taryfa operatora).

801 405 905 zdrowie.pzu.pl
Optata zgodna z taryfg operatora

Obserwuj nas na m ﬁ ZDROWIE

Skorzystaj
z bezptatnej

kolonoskopii
W NASZEJ PLACOWCE y
PRZY UL. KOTLARSKIEJ 11
ZDROWIE



W ramach programu badan przesiewowych
raka jelita grubego realizowanego przez
Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) mozesz
wykonac kolonoskopie w naszym
Centrum Medycznym PZU Zdrowie

przy ul. Kotlarskiej 11.

Wizyta obejmuje:
ﬁ%@ « badanie kolonoskopowe z mozliwoscia
znieczulenia miejscowego lub dozylnego (sedacje),
« ewentualna kwalifikacje do zabiegu, zabieg,
a nastepnie zalecenia po zabiegu.

Nasza pracownie endoskopowa otworzylismy

we wrzesniu 2023 roku. Zapewniamy w niej opieke
wykwalifikowanych specjalistéw i nowoczesny
sprzet diagnostyczny.

Kto moze skorzystac z bezptatnej kolonoskopii
OO Badanie moga wykonacd osoby, ktére:
{JE.LP « nie maja objawdw klinicznych sugerujacych
nowotwdr jelita grubego,
« nie wykonywaty kolonoskopii w ciggu ostatnich
10 lat,
+ saw wieku:
o 50-65 lat albo
o 40-49 lat - jesli cztonek ich rodziny (rodzice,
rodzeristwo, dzieci) miat zdiagnozowany
nowotwor jelita grubego.

Kwalifikacja do badania odbywa sie na podstawie
wypetnionej przez pacjenta ankiety.

Badania wykonujemy bezptatnie i bez skierowania.

Na czym polega badanie

Kolonoskopia polega na obejrzeniu jelita od srodka.
Badanie wykonuje sie za pomoca miekkiej, gietkiej

rurki (kolonoskopu) wprowadzanej przez odbyt

do oczyszczonego jelita grubego i przesuwane;j

do ujscia jelita cienkiego. Badanie pozwala wykry¢
zmiany w btonie $luzowej jelita grubego, takie jak polipy

i gruczolaki, czyli nowotwory w bardzo wczesnej fazie
rozwoju, co umozliwia szybka diagnoze i zwieksza szanse
na catkowite wyleczenie.

Wprowadzanie aparatu i samo badanie sa bezbolesne
dla wiekszosci osdb, moze jednak powodowad wzdecie,
uczucie parcia i ucisku.

Przygotowanie do badania

o— DN Szczegbtowe wytyczne, jak przygotowac

°9—| sie do kolonoskopii, przekaze Ci personel
centrum medycznego. Prosimy o przestrzeganie
tych zalecen, aby nie byto konieczne przetozenie
lub powtdrzenie badania.



